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ライフデザイン学科 履修系統図
※カリキュラムポリシー（CP）は P.66・67を参照してください。

身につけるべき能力

①

建学の精神に根差した人格形成

聖徳太子の仏教精神を理解し、和
の心を持つ人格形成修養を基に、
社会に貢献できるビジネスパーソ
ンとしての能力が培われている。

②

キャリアプランを自ら描く能力の
修得

社会状況に関心を持ち、積極的に
チャレンジし、8 つのフィールド
と 24 のユニット科目での学びに
より、新たな資格を取得している。
更に、卒業後、生涯にわたるライ
フプランとキャリアプランを自ら
デザインし、描くことができる。

③

社会で求められるビジネスパーソ
ンとしての基礎力の修得

基礎学力をはじめとし、フィール
ド・ユニットでの専門知識・技能、
社会人基礎力を修得している。

1年次 2年次

ライフデザインゼミナールⅡ
ライフデザイン研究
〈ライフデザイン実践演習〉

ライフデザインゼミナールⅠ ライフデザインゼミナールⅢ ライフデザインゼミナールⅣ

ライフデザイン研究
〈医療と秘書〉
ライフデザイン研究
〈医療秘書実務〉
ライフデザイン研究
〈医療事務〉

ライフデザイン研究
〈医療秘書事務特講〉

ライフデザイン研究
〈医師事務作業補助者〉

ライフデザイン研究
〈カラーコーディネート実習（エキスパート）〉
ライフデザイン研究
〈カラープランナー〉
ライフデザイン研究
〈カラーセラピー演習〉

カラーコーディネート実習 B

簿記演習Ⅰ
経営学概論
マーケティング論

簿記演習Ⅱ

フードデザイン実習Ⅲ
（パーティメニュークッキング）
TALK 食空間コーディネート実習

フードデザイン実習Ⅳ
（スイーツクッキング） ウェルネスクッキング実習

ファッションビジネス論
ファッションデザイン実習Ⅱ
（ドレスメーキング）
アパレルコンピュータ演習
ライフデザイン研究
〈ファッション販売論〉
ライフデザイン研究
〈スタイル画〉

ライフデザイン研究
〈きもの実習（ゆかたソーイング・着付け）〉

インテリアデザイン論 インテリアコンピュータ演習

ネイルケア概論
ネイルケア実習
スポーツと栄養Ⅰ
（ヘルシーダイエット概論）
スポーツと栄養Ⅱ
（ヘルシーダイエット演習）

スキンケア概論
メイクアップ実習
ライフデザイン研究
〈メイクセラピー演習〉

ライフデザイン研究
〈メンタルカウンセリング概論〉

ブライダルデザイン
ライフデザイン研究
〈ブライダルフラワー〉

ライフデザイン研究
〈ツーリズムと社会〉

ブライダル総論
ブライダルコーディネート

キャリアの基礎Ⅰ キャリアの基礎Ⅱ

ライフデザイン研究
〈パーソナルカラー〉カラーコーデティネート実習A

ビジネス文書
ビジネスマナー
ビジネス実務概論
コミュニケーション論
キャリア形成演習
（プレゼンテーション）
情報と社会
ライフデザイン研究
〈サービス接遇実務演習〉
ライフデザイン研究
〈情報処理特別演習〉

ビジネス実務
情報科学（ICT概論）
コンピュータデザイン演習

基礎栄養学
食品と調理
食品の安全と衛生
食生活概論
フードデザイン実習Ⅰ
（ベーシッククッキング）

フードデザイン実習Ⅱ
（ヘルシークッキング）

アパレル材料論
アパレル設計論
ファッションデザイン実習Ⅰ
（ソーイング）

アパレル衛生論
アパレルCAD演習
ライフデザイン研究
〈ショップディスプレイ演習〉

リビングスタイル概論
インテリアデザイン実習Ⅰ
（インテリア基礎）
インテリアCAD演習

商空間デザイン演習
インテリア・家具計画
インテリアデザイン実習Ⅱ
（インテリアモデリング）

ライフデザイン研究
〈実用英語Ⅱ〉
ライフデザイン研究
〈イベントプランニング演習〉
ライフデザイン研究
〈ハングル・英会話入門〉
ライフデザイン研究
〈韓国文化〉

＊ �2 学年以上にわたる配当セメスターの科目については、前の学年に配置
している。

＊�学年に関係なく履修し、身につけるべき能力を修得する制度（フィールド・
ユニット制）を取っている。

ライフデザイン研究
〈実用英語Ⅰ〉
ライフデザイン研究
〈茶道と日本文化〉


